
  

令和元年度神奈川県看護職員認知症対応力向上研修プログラム  

1 日目（講義） 

日時・場所：令和元年 7 月 16 日（火）10:00～15:45 総合医療会館 

時  間 内  容 講師（敬称略） 

10:00 開会・オリエンテーション  

10:20～11:50（90 分） 高齢者の身体的特徴と認知

症対策 

横浜相原病院長  

医師 吉田 勝明 

11:50～13:00 昼食休憩  

13:00～14:30（90 分） 認知症の行動・心理症状と

治療 

 

湘南東部総合病院 

認知症疾患医療センター長  

医師 野口 佳那 

14:30～14:45 休憩  

14:45～15:45（60 分） 

 

入院中に必要な看護技術 

 

北里大学東病院 

認知症看護認定看護師 

行俊 可愛 

 

2 日目（講義） 

日時・場所：令和元年 7 月 29 日（月）9:30～17:00 総合医療会館 

時  間 内  容 講師（敬称略） 

9:30～11:00（90 分） 認知症の原因疾患と病態・

症状・治療 

久里浜医療センター 

認知症疾患医療センター  

医師 美濃部 るり子 

11:00～11:15 休憩  

11:15～12:15（60 分） 

 

 

認知症とせん妄の看護 鶴巻温泉病院 

認知症看護認定看護師 

榎本 真紀 

12:15～13:15 休憩  

13:15～14:15（60 分） 高齢者のフィジカルアセス

メント 

東海大学医学部付属大磯病院 

認知症看護認定看護師 

鷹嘴 亜里 

14:15～14:30 休憩  

14:30～15:30（60 分） 

 

地域との連携 大井町 介護福祉課 

保健師 松永 史恵 

15:30～15:45 休憩  

15:45～16:45（60 分) 認知症に特有な倫理的課題

と意思決定への支援 

 

伊勢原協同病院 

認知症看護認定看護師 

中川 かおり 

16:45～17:00（15 分) 演習オリエンテーション 東海大学医学部付属大磯病院 

認知症看護認定看護師 

鷹嘴 亜里 

 

 

 

 



  

 

3 日目（演習）日時・場所：下記のとおり 9:30～16:30  

日時 場所 

① 8 月 28 日（水） 

② 8 月 29 日（木） 

藤沢商工会館 ミナパーク ６階多目的ホール１・２・３  

藤沢商工会館 ミナパーク ６階多目的ホール１・２・３  

 

 

午前の部 

時間 内容 

9：30～ 9：40 

 

9：30～11：30 

 

11：30～12：00 

3 日目のオリエンテーション 

 

映画「折り梅」の上映 

 

映画「折り梅」を鑑賞して ワークシートの記入 

 

午後の部 

時間 内容 

13：00～13：20 

 

 

 

13：20～14：50 

（90 分） 

コグニサイズの体験 

ファシリテーターの紹介 

演習に対するオリエンテーション 

 

グループワーク「私たちの認知症看護～大事にしたいことー」 

午前の折り梅のワークも踏まえながら、ミニ体験シートに記載した

事例を共有し、そのことから考えた認知症看護で大事にしたいこと

を各グループワークで検討し、指定された用紙へグループごとに検

討した結果をまとめる。 

14:50～15:00 休憩 

15:00～15:30 

 

 

 

15:30～16:00 

 

 

 

16:00～16:30 

 

「私たちの認知症看護～大事にしたいことー」 

①各グループ（４つの島３～４グループ）発表及びディスカッショ

ン 1 グループ 7分×４グループ 

 

②全体共有 ファシリテーター発表 ４つの島ごと報告 

  1 島 5 分程度×4つ 

演習リーダー及びファシリテーターによるまとめ 

 

修了証書の授与   終了 

グループ編成：1グループあたり５～6人 


