
演習の学習目標

①２日間の研修とこれまでの実践を振り返り、
認知症の方の理解を深めることができる

②グループワークを通して、成功事例を共有し、
認知症看護の実践につなげることができる

③グループワークや発表から得られたことをもとに
認知症看護について自分の言葉で表現することができる



グループワークテーマ

＜テーマ＞

認知症看護で大事にしたいこと
～私たちが目指す認知症看護～

皆さんが臨床の場で経験した認知症の方との
関わりを振り返り、共有しましょう！



体験シートについて

⚫演習ではグループワークを行います。
準備として、「体験シート」を記入し
てきてください

⚫過去の事例(成功体験・うまくいった
こと等）や、2日間の講義を聞いて学
んだことをこれから実践するのでも良
いので、１事例まとめてみましょう！

⚫個人情報が特定されないよう配慮をお
願いします。必ず、コピーを５部持参
して下さい。用紙を紛失しないよう注
意して下さい
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